
Müsabakanın Yeri

MİNİKLER ( 2013 - 2016 ) 06.OCAK.2024'

YILDIZLAR ( 2010 - 2012 ) 07.OCAK.2024'

08.30 - 09.15

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

08.30 - 09.30

2016 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ( 8 Yaş ) 01.01.2016 – 31.12.2016 

arası doğumlu

01.01.2016 – 31.12.2016 arası 

doğumlu

2015 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ( 9 Yaş ) 01.01.2015 – 31.12.2015 

arası doğumlu

01.01.2015 – 31.12.2015 arası 

doğumlu

2014 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ve Kumite ( 10 Yaş ) 01.01.2014 – 31.12.2014 

arası doğumlu

01.01.2014 – 31.12.2014 arası 

doğumlu

2013 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ve Kumite ( 11 Yaş ) 01.01.2013 – 31.12.2013 

arası doğumlu

01.01.2013 – 31.12.2013 arası 

doğumlu

2012 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ve Kumite ( 12 Yaş ) 01.01.2012 – 31.12.2012 

arası doğumlu

01.01.2012 – 31.12.2012 arası 

doğumlu

2011 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ve Kumite ( 13 Yaş ) 01.01.2011 – 31.12.2011 

arası doğumlu

01.01.2011 – 31.12.2011 arası 

doğumlu

2010 Doğumlu Bay-Bayan Ferdi Kata ve Kumite ( 14 Yaş ) 01.01.2010 – 31.12.2010 

arası doğumlu

01.01.2010 – 31.12.2010 arası 

doğumlu

KUMİTE KİLOLAR ERKEKLER KIZLAR

2014 Doğumlu  Kumite 27, 32, 37, 42, +42 Kg 25, 30, 35, 40, +40 Kg

2013 Doğumlu  Kumite 30, 35, 40, 45, +45 Kg 30, 34, 37, 40, +40 Kg

2012 Doğumlu  Kumite 35, 40, 45, 50, +50 Kg 32, 36, 40, 44, +44 Kg

2011 Doğumlu Kumite 37, 42, 47, 52, +52 Kg 35, 40, 45, 50, +50 Kg

2010 Doğumlu Kumite 40, 45, 50, 55, +55 Kg 39, 44, 49, 54, +54 Kg

KARATE ADANA İL TEMSİLCİLİĞİ

YAŞ GRUPLARI

Müsabakanın Tarihi

MÜSABAKA PROĞRAMI

Teknik Toplantı – (Teknik Toplantıya Tüm Antrenörler Katılmak 

Zorundadırlar)

Hakem Bilgilendirme Toplantısı

Tüm Kayıtların Yapılması ve Kafile Listelerinin Alınması

Kontrol Tartıları 

4- Müsabakaya katılacak kulüpler Sporcu Listelerini (Kategorisi/Doğum Tarihi/Kilosu olarak)                                                                                           
5- İtirazlar Merkez Hakem Kuruluna 500Tl karşılığında yapılacaktır.
6- Katılım durumuna göre Müsabaka Proğramında değişiklik yapılabilir.
6- Bu talimatla ilgili gerekli değişikliklerde karar verme yetkisi Karate İl Temsilciliğine aittir.

GELENEKSEL 5. ADANA 5 OCAK KURTULUŞ KUPASI                                                                                                                      
MİNİKLER VE YILDIZLAR İLLER ARASI KARATE TURNUVASI

Müsabaka Reglamanı

ERTUĞRULGAZİ SPOR SALONU

1- Müsabakalarımız WKF + TKF Kurallarına göre yapılacaktır.
2- Müsabakalarda Lisanslar 2023 Vizeli olacaktır. 
3- Sporcular Kontrol Tartısına Lisansları ile birlikte katılacaklardır.                                                                     

TEKNİK TALİMATLAR


